Reisecheckliste

Sie reisen in die Tropen, machen eine Bergtour oder
einen Kurztrip. Unere Mitarbeiter beraten Sie und helfen
Ihnen gerne beim aufflillen der Reiseapotheke.

Unsere Checkliste soll bei der Zusammenstellung
Ihrer Reiseapotheke helfen.

Wundversorgung

Wundschnellverband, Blasenpflaster

Elastische Binden, Kompressen

Heftpflaster

Wundreinigung, Wunddesinfektionsmittel
Wundsalbe

Schere, Pinzette, Zeckenzange

Gel oder Salbe gegen Bluterglsse
Schmerzstillendes Gel, Creme

Praparate gegen Schwellungen und Entziindungen
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Schmerzen, Erkaltungskrankheiten, Fieber
Schmerzmittel

Hustenmittel

Krampflésendes Mittel

Halstabletten

Nasentropfen

Fieberthermometer
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Magen- und Darmbeschwerden

Mittel gegen Durchfall

Mittel gegen Sodbrennen und Véllegefihl
Mittel gegen Blahungen

Mittel gegen Verstopfung

Praparat zum Ausgleich von Elektrolytverlusten
Mittel gegen Ubelkeit und Erbrechen
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Sonstige Praparate

Augentropfen

Mittel gegen Pilzerkrankungen

Mittel zur Behandlung von Kreislaufstérungen
Mittel gegen Schlafstérungen

Mittel zur Wasserdesinfektion

Mittel gegen Reiselbelkeit

Mittel gegen Harnwegsinfekte

Mittel gegen Allergien

Vitamin- und Mineralstoffpraparate
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Beim Arztbesuch

abklaren bzw. verschreiben lassen

> RegelmaBig einzunehmende Medikamente

> Malariaprophylaxe

D> Antibiotika (bei ungeniigender medizinischer
Versorgung im Reiseland)

> Notwendige Impfungen
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Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

Telefon (03531) 65060 | Fax (03531) 650624

Notitzen




